
19 SETTEMBRE - 03 OTTOBRE 2020

TREKKING NELLE                  
ANDE PERUVIANE

IL CAMMINO INCA NELLA CORDILLERA VILCABAMBA, IL 
LAGO TITICACA E LE MONTAGNE COLORATE DI VINICUNCA

15 GIORNI / 14 NOTTI

TREKKI NG E TOUR NATURAL I STI CI  I N I TAL I A E NEL  MONDO



"

TIPOLOGIA DI VIAGGIO Trekking

DURATA 15 giorn i / 14 not t i

TRASPORTO BAGAGLIO Sì

TIPO DI ZAINO Escursionism o (35/40L)         
Borsone da viaggio (60/70L)

DIFFICOLTA' 3 Ditoni

GIORNI DI CAMMINO 6 + 2

ORE DI CAMMINO AL GIORNO 5-8 ore

LIVELLO DI ADATTAMENTO Alto legato al fat to che 
durante i t rekking dorm irem o 
in tenda, anche ad  alte quote



2019IL VIAGGIO
La Cord i l lera del le Ande in  Perù ha 

rappresentato da m illenni il luogo d i 

nascita e sviluppo d i num erose civilt à 

p recolom b iane che hanno saputo 

m odellare e conquistare le ard ite vet te 

e le irregolari vallate creando un 

am biente ant ropologico unico nel 

m ondo. Il fascino paesaggist ico delle 

Ande incont ra in  Perù quello m isterioso 

degli Inca, la loro nascita e scom parsa 

avvenuta nel XVI secolo dopo 

l'invasione spagnola.

Il nost ro viaggio e t rekking si concent ra 

p roprio nell 'at t raversare per in tero la 

Cord i l lera Vi lcabam ba, ep icent ro della 

civilt à incaica che ha visto nascere cit t à 

com e Choquequirao e Machu Picchu , 

gioielli archeologici e naturalisit ici del 

Sudam erica e del Mondo.

Il p rim o Trekking si sviluppa in 5 lunghe 

giornate in  cui scenderem o e salirem o 

verdeggiant i canyon com e quello 

dell 'Apurim ac e del Vilcanot a fino a 

raggiungere la cit t à perduta degli Inca 

riscoperta nel 1911 dall'archeologo 

am ericano Hiram  Bingham .

Durante la seconda set t im ana ci 

sposterem o verso l'altop iano and ino 

per com pletare il nost ro 

acclim atam ento visit ando il Lago 

Tit icaca, culla della civilt à and ina e 

realizzando un t rekking d i due giorn i 

nella Cord illera Vin icunca at t raverso le 

Mont agne Arcobaleno.

in br eve
QUOTA A PERSONA

2450? *
N DI PARTECIPANTI

da 6 a 10

TIPO DI VIAGGIO

It inerante e Trekking

DIFFICOLTA' MEDIA

Tre d itoni

DOVE SI CAMMINA

Senteri rocciosi e terrosi, in  alcuni 

b revi passaggi rip id i ed  espost i. 

Lunghezza e d islivelli della 

Cord illera Vilcabam ba sono 

m ed io/alt i e si raggiunge la quota 

m assim a d i 4150m , durante i due 

giorn i d i t rekking a Vin icunca i 

d islivelli sono contenut i sebbene 

l'alt it ud ine at torno ai 5000m  

renderà d ifficile il passo.

SISTEMAZIONI

Cuzco, Val le Sacra e Puno:

Albergh i con Colazione

Trekk ing Cord i l lera Vi lcabam ba e 

Mont agne Arcobaleno:

Pernot tam ento in  Tenda per 2 

Persone. Colazione, Pranzo e Cena 

nel Cam peggio.



La Regione
La p resenza del sistem a m ontuoso delle Ande dà luogo ad  un clim a 

est rem am ente variab ile, con tem perature che p resentano grand i oscillazioni 

a seconda dell'alt it ud ine. La Cord i l lera Vi lcabam ba ed  il Massiccio 

del l 'Ausangat e sono  carat terizzat i da un clim a d i alt a m ontagna, con 

cam bi repent in i d i tem peratura e cond izioni atm osferiche; il periodo 

dell?anno in cui effet tuerem o il viaggio corrisponde all 'inverno  dell 'em isfero 

Sud , la cosidet ta st agione secca, ovvero la m iglior epoca per alp in ism o e 

t rekking. Generalm ente durante i m esi che vanno da giugno a set tem bre le 

giornate ed  il clim a sono stab ili, soleggiate con qualche p ioggia che però 

non persiste per p iù d i un?ora; è bene quind i portarsi appresso nello zainet to 

con cui effet tuerem o il t rekking un paio d i calzin i d i ricam b io, giacca a vento 

per affrontare le part i p iù fredde durant i i passi ad  alta quota ed  uno st rato 

p rotet t ivo cont ro la p ioggia (Goretex). Obb ligatorio il p rotet tore solare per 

viso, collo e b raccia, consigliat i buoni occh iali da sole e cappello.

Cuzco e la Val le Sacra si carat terizzano invece per un clim a secco e caldo d i 

giorno, con buoni sbalzi term ici d i not te; com pletam ente d iverse saranno 

invece le cond izioni clim at iche nei p ressi del sito archeologico d i Machu 

Picchu , nelle quali ci t roverem o ad  affrontare una buona um id ità ed  un 

caldo a volte opprim ente per la vicinanza alla foresta am azzonica peruviana.



Il  viaggio
Il nost ro viaggio in  Perù in izia nella 

cit t à im periale d i Cuzco, con il suo 

in t rigante m ix t ra l?ant ica arch itet tura 

p recolom b iana e l?arte coloniale 

in t rodot ta dagli spagnoli; qui avrem o 

m aniera d i p rendere confidenza con il 

clim a, il cibo e la m illenaria storia delle 

civilt à and ine. 

Ci addent rerem o im m ed iatam ente 

nella Cord illera Vilcam bam ba dove 

in izierem o il t rekking che ci porterà a 

visit are dapprim a il poco conosciuto 

sito archeologico d i Choquequirao, la 

sorella m inore d i Macchu Picchu, e 

successivam ente gli alt i passi delle 

Ande con il bellissim o canyon 

dell'Apurim ac dove non m ancano i 

condor and in i.

Raggiunto il corso del fium e Vilcanota 

cam m inerem o lungo la linea ferroviaria 

fino a raggiungere Aguas Calientes ed  il 

giorno successivo ded icherem o l'in tera 

giornata alla visit a del sito archeologico 

d i Machu Picchu, t ra le set te m eraviglie 

del m ondo m oderno.

Rient rat i a Cusco effet tuerem o il lungo 

t rasferim ento verso Puno ed  il lago 

Tit icaca in  cui ci ferm erem o un paio d i 

giornate per m igliorare il nost ro 

acclim atam ento ed  in fine sarem o 

pront i per d irigerci verso le Ande del 

Perù m erid ionali per effet tuare l'u lt im a 

escursione che ci porterà a conoscere 

le bellissim e colline m ult icolore della 

Cord illera Vin icunca.



Il  t r ekking
Questo viaggio a p ied i in  Perù si 

com pone d i due t rekking della durata 

rispet t ivam ente d i 6 e 2 giorn i, ciascuno 

dei quali avrà lunghezze che variano dai 

5 ai 14 km .

Rispet to al t rekking del Massiccio 

dell 'Ausangate i d islivelli d i questo 

viaggio a p ied i sono leggerm ente 

m aggiori raggiungendo anche i 1500m  

posit ivi durante la giornata; t ut tavia in  

questo caso non sarà rich iesto 

un 'acclim atam ento in iziale così 

im portante. Di fat to una volta raggiunta 

Cusco a 3300m  slm m , il terzo giorno 

in izierem o con il t rekking in  d irezione 

Choquequirao dorm endo a quote 

in feriori rispet to alla cap itale dell 'im pero 

incaico, superando il quinto giorno d i 

t rekking solam ente un passo situato a 

quota 4150m  slm m .

Visitato poi Machu Picchu, 

Ollantaytam bo e Moray rient rerem o a 

Cusco per ricaricare le forze p rim a della 

partenza verso il lago Tit icaca per 

term inare poi con un t rekking d i 2 giorn i 

e la visit a delle incred ib ili m ontagne 

arcobaleno della Cord illera Vin icunca.

I nost ri cam peggi saranno situat i a quote 

com prese t ra i 1500m  e i 3300m  durante 

il t rekking nella Cord illera Vilcabam ba, 

m ent re invece negli u lt im i giorn i dopo 

aver dorm ito a quota 3900m  d i Puno, 

effet tuerem o l'u lt im o cam peggio a 

quota 4300m  all'im boccatura della Valle 

Rossa



MANGIARE E DORMIRE
Le st rut ture che ut il izzerem o at torno 

all?area d i Cuzco, nella Valle Sacra e a 

Puno saranno albergh i in  cui sarà 

sem pre com presa la colazione 

cont inentale; m ent re durante i t rekking 

verranno invece ut il izzate tende 3 

stagioni cond ivise t ra due viaggiatori.

Norm alm ente i ristorant i locali offrono 

un m enù a base d i zuppa o m inest ra 

calda, un p iat to p rincipale a scelta a 

base d i carne, pollo, m aiale o pesce 

sem pre accom pagnato da riso e qualche 

verdura ed  un p iccolo dessert . A seconda 

dei luoghi e delle t ipologie d i ristorante 

un m enù oscilla t ip icam ente dai 5-8? . 

Durante il t rekking in  Perù 

l?organizzazione m onta e sm onta i 

cam pam ent i giornalieri, le tende sono 

per due persone cadauna e d i t ipo d?alta 

quota, verranno inolt re at t rezzate tende 

per cucinare e per m angiare nonché per 

la toelet ta. Il cuoco e l?aiuto cuoco si 

at t iveranno per la p reparazione d i t ut t i i 

past i e gli spunt in i, i portatori si 

occuperanno d i caricare i bagagli sui 

m uli.

I viaggiatori dovranno solam ente portare 

lo zainet to contenete il fabb isogno per il 

t rekking giornaliero (35-40 lit ri). Al 

seguito avrem o a d isposizione anche un 

cavallo d i supporto, nel caso in  cui 

qualche com ponente del gruppo si 

senta stanco o possa soffrire in  alcune 

situazioni del m al d i m ontagna.



pr ogr amma det t agl iat o
  1°GIORNO: It al ia --> Lim a --> Cusco

Dopo l?arrivo all?aeroporto in ternazionale d i Lim a vi aspet ta un b reve scalo per p rendere 

la connessione nazionale verso l'ant ica cap itale dell 'im pero incaico, Cusco. Raggiunto 

l'aeroporto d i Cusco nel t ardo pom eriggio vi sarò io ad  at tentervi per accom pagnarvi 

p resso il vost ro albergo in  cit t à. Sistem azione e cena libera. 

  2° GIORNO: La Cit t à Im periale del  Cuzco, visi t a a p ied i

Giornata in tera ded icata alla scoperta a p ied i della cit t à d i Cuzco. In izierem o riunendoci 

at torno alla Plaza de Arm as circondata da ed ifici coloniali, la Cat ted rale e la Chiesa dei 

Gesuit i; ded icherem o la m at t inata alla visit a del m useo Inka, per poi p ranzare in  qualche 

p iccolo risot rante locale. Dopod iché ci sposterem o verso l?ant ico tem p io del Qorikancha 

t rasform ato successivam ente dagli spagnoli in  un convento, per term inare in fine la nost ra 

giornata con la visit a del m ercato e della Cat ted rale della cit t à.

  3° GIORNO: TREKKING CHOQUEQUIRAO, Capul iyoc --> Playa Rosal ina 

  11km  circa - Dislivello: -1550m  - Ore d i cam m ino: 5/6 ore circa

In m at t inata partenza con d irezione Ovest  verso la cit t à d i Abancay, superato il vil laggio 

d i Curaw asi si im bocca una st rada secondaria per raggiungere il p iccolo villaggio d i 

Cachora, dal quale si p rosegue lungo un carozzab ile fino a raggiungere Capuliyoc (3000m  

circa) da dove si pot rà am m irare il canyon Apurim ac circondato dalle vet te im b iancate 

del Nevado Padreyoc. Qui incont rerem o la nost ra com briccola d i m ulat t ieri e il cuoco per 

in iziare il nost ro t rekking lungo un sent iero che d iscende vert iginosam ente il lato sin ist ro 

del canyon fino a raggiungerne il fondo situato a 1550m  d i quota. Sistem azione in  

cam peggio vicino al fium e, cena e pernot tam ento in  tenda.

  4° GIORNO: TREKKING CHOQUEQUIRAO, Playa Rosal ina --> Choquequirao

  13km  circa - Dislivello: +1500m  - Ore d i cam m ino: 7/8 ore circa

Partenza m olto p resto per evitare le calde ore del pom eriggio durante la dura salit a che 

ci aspet ta oggi; si at t raversa il fium e su d i una passerella e si in izia il t rekking lungo un 

rip ido sent iero che risale il canyon dell'Apurim ac. Pranzo in  corso d 'escursione p resso il 

vil laggio d i Maranpata situato poco sot to i 3000m  d i quota; da qui ancora un paio d i 

k ilom et ri p rim a d i accedere al sito archeologico d i Choquequirao (3080m  circa) dove 

installerem o il nost ro cam pam ento. Cena e pernot tam ento in  tenda.





pr ogr amma det t agl iat o

  5° GIORNO: TREKKING CHOQUEQUIRAO, Choquequirao --> Pinchaunuyoc

  2+8km  circa - Dislivello: +200m /-800m  - Ore d i cam m ino: 4/5 ore circa

Dopo la lunga d iscesa e risalit a dell 'Apurim ac, ded ich iam o la m at t inata d i oggi ad  

acclim atarci ed  esp lorare le rovine del sito incaico d i Choquequirao. Rovine poco 

frequentate, isolate e m agiche che ancora oggi si conservano intat te così com e quando 

vennero abbandonate dagli Incas. Nota spesso com e la sorella m inore d i Machu Picchu, 

si crede che questa cit t adella cost ruita p robab ilm ente dall 'Inca Pachacutec at torno alla 

m età del XV secolo, sia servita da nascond iglio per la resistenza Inca che guidata p rim a 

da Manco Inca e successivam ente da Tito Cusi Yupanqui abb ia usato la cit t à per 

com piere incursioni m ilit ari a scap ito degli spagnoli che dal 1535 avevano conquistato la 

cap itale, Cusco. Dopo il p ranzo ci m et terem o in cam m ino verso la parte alta delle rovine 

at t raversando una sella per poi scendere verso i terrazzam ent i d i Pinchaunuyoc dove 

t roverem o il nost ro cam peggio. Cena e Pernot tam ento in  tenda.

  6° GIORNO: TREKKING CHOQUEQUIRAO, Pinchaunuyoc --> Rio Blanco --> Maizal

  8km  circa - Dislivello: -550m /+1150m  - Ore d i cam m ino: 5/6 ore circa

Oggi ci aspet ta dapprim a una d iscesa per at t t raversare il torrente d i Rio Blanco situato a 

circa 1850m  d i quota p resso il quale possiam o ferm arci per rin frescare le m em bra p rim a 

d i in iziare la lunga risalit a fino a raggiungere l'area d i Maizal dove passerem o la not te 

nuovam ente a 3050m  circa. Pom eriggio libero, cena e Pernot tam ento in  tenda.

  7° GIORNO: TREKKING CHOQUEQUIRAO, Maizal  --> Yanam a 

  13km  circa - Dislivello: +1150m /-600m  - Ore d i cam m ino: 6/7 ore circa

In iziam o la giornata d i oggi con una lunga ascensione verso l'Abra San Juan situata a 

4150m  d i quota, lungo il percorso at t raverserem o le m in iere abbandonate degli Inca 

note con il nom e d i Minas Victoria, passando at t raverso la foresta nebulare fino a 

raggiungere la puna, dom inata dall 'erba giallast ra ch iam ata "ichu". Avvicinandoci al 

passo cam m inerem o lungo l'originale sent iero Inca e una volta raggiunto il punto p iù 

alto goderem o d i una bellissim a vista della vallata sot tostante e delle cim e innevate della 

Cord illera Vilcabam ba dove sp iccano i Nevados Choquetakarpo, Pum asillo e Sacsarayoc, 

nonché d i un delizioso p ranzo. Successivam ente per le p rossim e due ore scenderem o 

fino a raggiungere il vil laggio d i Yanam a (3550m  circa) dove pernot terem o in tenda per la 

not te.

   



pr ogr amma det t agl iat o
  8° GIORNO: Yanam a --> Hyd roelect r ica --> Aguas Cal ien t es 

  65 km  circa d i st rada sterrata - 13km  d i m ulat t iera - Ore d i cam m ino: 2/2,5 ore circa

La giornata d i oggi p revede il t rasferim ento con m ezzo p rivato t ra i vil laggi d i Yanam a e 

quello d i Santa Teresa situato  a circa 1900m  sul fondo della valle. Durante il percorso 

pot rem o am m irare il cam b io d i paesaggio dalla zona p iù alta e secca a quella um ida e 

bassa della valle del fium e Santa Teresa. Raggiunta la cent rale id roelet t rica del fium e 

Vilcanota ci aspet ta il p ranzo e da cui poco m eno d i 2,5 ore d i cam m inata lungo la 

ferrovia per raggiungere Aguas Calientes. Questa sera si dorm e in Albergo!!

  9° GIORNO: Visit a a Machu PIcchu con Ascensione al  Huayna Picchu 

Giornata in teram ente ded icata alla visit a delle rovine d i Machu Picchu, cit t adella incaica 

abbarb icata a 2400m  d i quota sopra le anse del fium e Vilcanota e denom inata com e una 

delle Set te Meraviglie del Mondo Moderno.  Dato che per voi è la seconda esp lorazione d i 

queste m agnifiche rovine, abb iam o deciso d i ded icare la m at t inata all 'ascensione del 

Huayna Picchu e delle cent inaia d i scale che vi porteranno in vet ta alla "m ontagna 

giovane" dalla quale si godrà d i una vista p rivilegiata e alternat iva. Una volta effet tuata la 

d iscesa ded icherem o un paio d i ore abbondant i alla visit a del sito archeologico 

p rincipale; per poi far rient ro ad  Aguas Calientes ed  im barcarci sul t reno per il rient ro a 

Ollantaytam bo dove passerem o la not te in  albergo.



pr ogr amma det t agl iat o
  10°GIORNO: Moray e Maras, l 'incred ib i le Agricol t ura Incaica

Oggi rient rerem o t ranquillam ente in  furgoncino verso Cuzco com pletando il giro della 

Valle Sacra e visit ando il sito archeologico d i Moray, part icolare per i suoi terrazzam ent i 

circolari concent rici, e le saline d i Maras; senza t ralasciare ad  in izio m at t inata la visit a 

della cit t adella d i Ollantaytam bo con le sue im ponent i m ura ciclop iche ed  i bellissim i 

terrazzam ent i.

 11° GIORNO: At t raverso l 'A l t op iano And ino, i l  Passo d i Ab ra La Raya e Si l lust ian i

Ci si lascia alle spalle la cit t à d i Cusco per in t raprendere un lungo viaggio verso Sudest  

risalendo le sorgent i del fium e sacro degli Incas, il Vilcanota. Raggiungo il punto p iù alto 

del percorso, l 'Abra La Raya (4350m  circa) ci t roverem o ad  at t raversare l'altop iano and ino 

d iret t i verso le acque azzurre del lago Tit ica. Prim a d i raggiungere le sponde del lago 

farem o tappa p resso il sito archeologico d i Sillust ian i appartenente alla civiltò dei Kollas 

sviluppatasi t ra il XIII e il XV secolo, dove pot rem o apprezzare le fam ose chullpas, ovvero 

tom be d i form a cilind rica nelle quali venivano sepolte le persone d i p iù alto rango della 

società. Ancora un ult im o sforzo e dopo una giornata in tera d i t rasferim ento 

raggiungerem o la cit t ad ina d i Puno situata a 3850m  circa slm m .

  12°GIORNO: Navigando sul  Lago p iù Al t o al  Mondo

Il lago Tit icaca è il bacino d?acqua dolce p iù grande del Sudam erica ed  il 19° lago al 

m ondo con i suoi 8562 km 2 d i superficie d ivisi t ra Perù e Bolivia, ed  è senza om bra d i 

dubb io il p iù alto lago navigab ile al m ondo, sit uato ad  un?alt it ud ine m ed ia d i 3820m  

slm m . Da m illenni è stato ut il izzato da d iverse civilt à p recolom b iane (non solam ente gli 

Incas) com e punto d i origine e p rogresso delle loro rispet t ive culture com e pot rem o 

apprezzare durante la visit a che farem o nel lago. Le isole galleggiant i degli Uros cost ruite 

con la totora, sono un esem pio d i una cultura sviluppatasi a seguito dell?invasione incaica; 

scoprirem o assiem e a loro com e vivevano un tem po e com e tut t?oggi ch i decide d i 

rim anere, possa com binare la vit a quot id iana con il t urism o responsab ile. Analogam ente 

nell?isola d i Taquile, d i etn ia quechua, pot rem o apprezzare l?arte tessile e visit are il 

bellissim o m ercato nel cent ro del paese abbarb icato sulla cim a dell?isola. Dopo p ranzo 

scenderem o le scalinate che ci porteranno nuovam ente in  riva al lago ed  in izierem o il 

viaggio d i ritorno verso la terraferm a t ra i bellissim i canali punteggiat i d i im barcazioni d i 

totora m ent re il t ram onto scendere sereno sul Tit icaca.  

 13° GIORNO: Da Puno al la Cord i l lera Vin icunca 

Il viaggio orm ai sta volgendo al term ine, tut tavia ci rim ane ancora un?ult im o p iccolo 

t rekking per visit are e conoscere le bellezze naturali d i Vin icunca. Sem pre a bordo del 

nost ro furgoncino percorrerem o la st rada d i rient ro verso Cusco, devidando verso Est  una 

volta raggiunto il vllaggio d i Pitum arca; risalirem o il torrente, passerem o il cent ro ab itato 

d i Chillca per poi effet tuare un p iccolo percorso a p ied i verso il nost ro cam peggio in  

p rossim ità delle Montagne Arcobaleno. Pernot tam ento e cena in tenda.



pr ogr amma det t agl iat o
  14° GIORNO: Trekk ing Vin icunca --> Val le Rojo --> Cusco

Il p rogram m a d i oggi p revede una giornata d i t rekking che cercherem o d i in iziare il 

p rim a possib ile alla fine d i raggiungere il Cerro Vin icunca (5070m  circa) e cercare d i 

am m irare le st rature colorate delle Montagne Arcobaleno in  totale solit ud ine. Dato che ci 

t roviam o al term ine del viaggio il nost ro percorso d i acclim atam ento dovrebbe essere già 

com pletato e ciò ci perm et terà d i affrontare quest i passi ad  alta quota in  totale sicurezza. 

Dal punto del nost ro cam peggio, risaliam o lungo una carrozzab ile il sent iero che ci porta 

nella sella e nel punto panoram ico p iù rappresentat ivo d i Vin icunca; alle nost re spalle il 

m assiccio innevato dell 'Ausangate. Il t rekking p rosegue poi raggiungendo un bellissim o 

punto panoram ico situato nel Valle Rojo p resso il quale scenderem o ed  uscirem o dai 

sent ieri bat tut i dai t urist i. At t raverserem o pascoli e bofedales dove pascolano serene gli 

alpaca fino a raggiungere Puqam ayo dove ci at tende il nost ro fidato aut ista che ci 

porterà d i rient ro a Cusco in  circa 3 ore d i viaggio. Sistem azione in  albergo e cena d i 

salut i.

  15° GIORNO: Cusco --> Lim a --> It al ia 

Giornata ded icata al viaggio d i rient ro in  pat ria; a seconda delle p renotazioni dei vost ri 

voli avrete m odo d i passare un?ult im a m at t inata a Cuzco p rim a d i essere t rasferit i 

all?aeroporto per il volo nazionale verso Lim a. Scalo nella cap itale per il volo che vi 

condurrà verso l?Europa e l?Italia.



compr ende* 
- 8 not t i in sistem azioni con cam era dopp ia 

o m atrim oniale con colazione, nelle cit tà d i 

Cuzco, Ollantaytam bo e Puno

- 6 not t i in tenda d i m ontagna dopp ia con 

colazione, cena e pranzo, durante il t rekking

- t reno Aguas Calientes - Ollantaytam bo

- i Trasferim ent i interni con Minibus Privato

- Navigazione/Escursione nel Lago Tit icaca

- Servizio d i Accom pagnatore escperto del 

Sudam erica                                                     

- Servizio d i Organizzazione e Proget tazione  

del Viaggio                                                       

- Bigliet t i d i ingresso a tut t i i Parchi 

Nazionali ed  Aree Archeologiche

- Assicurazione Med ico-Bagagli

- I.V.A. 

non compr ende*
- Il viaggio per raggiungere il punto d i 

rit rovo (Cuzco) ed  il viaggio d i

ritorno (da Cuzco)

- ingressi facoltat ivi a m usei e luoghi 

d i culto

- p ranzi e cene durante il viaggio, 

esclusi quelli ind icat i nel p rogram m a 

(costo m ed io 5-8? )

- Le bevande e gli ext ra a durante le 

cene.

- Tut to quanto non espressam ente 

ind icato in ?cosa è com preso nel

p rezzo?

- Assicurazione per la rinuncia al 

viaggio. Può essere st ipulata al 

m om ento dell?iscrizione.                               

- Cassa d i gruppo per spese in 

contant i in loco

coper t ur a t ecnica

CASSA spese in cont ant i* (250?)
- Trasferim ent i da e per Aeroporto/Hotel a Cuzco                             

- Tassa d i soggiorno turist ico nella cit tà d i Cuzco                

- Le guide locali all'interno dei sit i archeologici                                                      

- Cost i per l'uso delle aree da cam peggio durant i i t rekking                                                     

- Le m ance per il servizio d i t rasporto p rivato, il servizio d i ristorazione e 

portage durante i t rekking

MALD'AVVENTURA d i Gaim ari Giuseppe 

Via Scali delle Ancore, 9

57123 - Livorno, ITALY

P.IVA 01912530498

m aldavventura@gm ail.com

tel +39 3409510078



LA GUIDA

Marco Rosso

si è laureato in  Ingegneria Meccanica all 'Università d i Padova e dopo aver 

passato alcuni anni nel m ondo dell'indust ria a cavallo t ra officina 

m eccanica e ufficio tecnico ha poco a poco sviluppato un m aggiore 

in teresse per le m eraviglie della Natura e del nost ro p ianeta Terra, 

p referendole alle opere ingegnerist iche dell 'essere um ano. Così ha 

finalm ente deciso d i m et tere da parte qualche sp icciolo per poi p rendere 

lo zaino e vagabondare per l 'Am erica Lat ina durante un paio d 'anni.

Dalle rovine archeologiche del Messico, alle lussureggiant i foreste t rop icali 

dell 'Am erica Cent rale, seguendo i sent ieri m illenari degli Incas lungo la 

leggendaria catena delle Ande fino a raggiugere gli spazzi indom ab ili ed  

in fin it i della Patagonia; l 'avventura zaino in  spalla gli ha perm esso d i 

conoscere e sperim entare le realtà del m ondo del t urism o sudam ericano, 

e l 'esperienza stagionale all 'in terno del parco nazionale Torres del Paine, 

nella Patagonia cilena, lo ha defin it ivam ente convinto a rim anere. 

Da cinque anni fiord i, lagh i, cascate, gh iacciai, p icch i innevat i e natura 

incontam inata rappresentano il suo parco d ivert im ent i e fanno da 

scenario al lavoro quot id iano d i guida e accom pagnatore turist ico che 

svolge per varie agenzie ed  hotel della regione.   

TEL +56 978012414

MAIL 

m arco_rosso86@libero.it



not a bene
 l l p rogram m a pot rà sub ire delle variazioni a seconda delle cond izioni 

atm osferiche, della d isponib ilit à delle st rut ture ricet t ive e d i alt re ragioni che 

la guida reput i necessarie al fine d i garant ire la sicurezza del gruppo o 

com unque la buona riuscita del viaggio nell? in teresse d i t ut t i i partecipant i 

 Consiglio e ch iedo gent ilm ente d i accendere il telfonino ed  ut il izzarlo solo 

alla sera, alla fine del cam m ino, e/o al m at t ino p rim a d i part ire. Questo per 

rispet to d i ch i vuole ricercare un cam m ino lontano dalle ab itud in i 

quot id iane. Per esigenze part icolari rivolgersi pure a m e. Se vuoi puoi anche 

lasciarlo a casa e per eventuali em ergenze puoi essere contat tato t ram ite il 

m io cellu lare.  



SPONSOR



COSA E' TREKKILANDIA
E' un  paese in  m ovim ent o. 

Un cont inent e fat t o d i viaggi a p ied i e t rekk ing organ izzat i

E' una terra in  espansione i cui confin i si allargano  sem pre d i p iù ogni anno, perché 

sem pre p iù persone ded icano il p roprio tem po al p roprio cam m ino.

Trekk i land ia è una ret e d i gu ide ind ipendent i , l iber i  p rofession ist i  

accom unate da una visione e valori com uni. Non è quind i una associazione o, per il 

m om ento, una organizzazione com m erciale. Non è una agenzia d i viaggi, nè un tour 

operator.

Ci defin iam o 

art igian i del  viaggio 

perché i nost ri p rodot t i t urist ici, viaggi a p ied i o t rekking, sono il rif lesso delle nost re 

personalit à e del nost ro sguardo sul m ondo, in  quanto gest it i in  toto d iret tam ente da noi, 

dalle singole guide, ognuna con la sua ident it à e specificit à. 

Siam o t ut t e Guide ab i l i t at e 

e m et t iam o in cond ivisione tut to, facciam o d i t ut to affinchè i viaggi dell 'alt ro possano 

part ire, "tut t i per uno ed  uno per tut t i!", questo il nost ro m ot to ? siam o i Moschet t ieri del 

Cam m inare!

I nost r i  pacchet t i  sono 

regolarm ent e vendut i  t ram it e Agenzie d i Viaggio  

così com e prescrit to dalla legge, per cui, ogni nost ro t rekking  è regolam entato da un 

p reciso cont rat t o d i viaggio e da una regolare fat turazione.

Ah, siam o tut te persone che ricercano l?allegria e 

viaggiare con persone al legre è sem pre m egl io

FANNO PARTE DELLA RETE TREKKILANDIA

https://www.trekkilandia.it/viaggi-trekking-2018


CONSULTA IL CATALOGO COMPLETO DEI NOSTRI VIAGGI SU

WWW.TREKKILANDIA.IT

TREKKI NG E TOUR NATURAL I STI CI  I N I TAL I A E NEL  MONDO

GUIDE PER PROFESSIONE

VIAGGIATORI PER PASSIONE

ALLEGRI PER NATURA
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